
 
 
 
 
 
 
 

 

Festnetz: 08654/779300 – Handy: 0171/8623707 

Email: josef-unterrainer@t-online.de - Internet: www.sv-saaldorf.de/tennis.html 
 
 

 

Ü b e r m i c h 
 

Josef Unterrainer 

 

Lizensierter C-Trainer im BTV und B-Trainer im DOSB 

 
 
 
 
 
 

 

 Trainer Ballschule Heidelberg 

 

 Cardio-Tennistrainer im DTB 
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K o n t a k t d a t e n 
 

Email: josef-unterrainer@t-online.de 
 

Internet: www.sv-saaldorf.de/tennis.html 
 

Festnetz: 0 86 54 / 77 93 00 

 

Mobil: 01 71 / 8 62 37 07 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

L e i s t u n g e n 

Gruppen- und Einzeltraining 

 

Alle Altersklassen und Spielstärken (Anfänger, Hobbyspieler, 

 

Wettkampfspieler) 

 

Trainingsmaterial wird von mir gestellt 

 

Technik – Koordination – Taktik 

 

Laufausdauer – Kraftausdauer 

 

Besaitungsdienst 
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K o n z e p t e 



F o k u s 

 
 
 

 

Spiel- und Spaßorientiert 

 

Für alle Alters- und Leistungsklassen 

 

mit passenden Bällen und Tennisfeldern 

 

Fitnessorientiert 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bis bald – 

 

wir sehen uns auf dem Tennisplatz! 


